
Материально-техническое обеспечение образовательной программы 
дошкольного образования, обеспеченность методическими материалами и 

средствами обучения о воспитания 

 

Материально-техническое обеспечение Образовательной программы 

Наименование объекта Основное оборудование и технические средства 

Кабинет 

психолога 

Основное оборудование: 
Стеллажи для хранения игр: 

 пристенная мебель детская (стенка) – 1 шт. 
 тумба для хранения – 1 шт. 
 полка для канцелярии – 1 шт. 
 уголок для цветов – 1 шт. 
Стол модульный, регулируемый по высоте: 
 стол двухместный на регулируемых ножках – 4 шт. 
Стул, регулируемый по высоте: 

 стул детский (на регулир. ножках) – 8 шт. 
Иное оборудование: 
 флипчарт магнитно-маркерный – 1 шт. 
 стакан канцелярский – 8 шт. 
 ножницы – 6 шт. 
 тюль – 2 шт. 
 ультрафиолетовый облучатель-рециркулятор «Дезар-2» - 1 

шт.  
 портативная колонка – 1 шт. 
 аудиосистема MICROHi-FiLG – 1 шт. 
 пузырьковая колонна – 1 шт. 
 пучок фибероптических волокон с боковым свечением 

«Звездный дождь» – 1 шт. 
 интерактивный источник света для фибероптики – 1 шт. 
 пушка световая узконаправленная «Зебра-50» - 1 шт. 
 цветодинамический проектор «Плазма-250» - 1 шт. 
 электрогирлянда «Сетка» - 1 шт. 
 световой шнур «Дюралайт» - 1 шт. 
 шар зеркальный – 1 шт. 
 пуф круглый – 1 шт. 
 пуф груша с подушкой – 2 шт. 
 мат – 3 шт. (2 закреплены на стене, 1 на полу) 

 Фонтан комнатный с подсветкой – 1 шт. 
 Светильник со световолокном – 1 шт. 
 Ультразвуковой распылитель эфирных масел «ЭФА» - 1 

шт. 
 Краски гуашевые 6 цветов – 6 наборов. 

 Цветные карандаши – 8 наборов. 

 Альбом для рисования – 6 шт.  
 Световой стол «Чудо-песочница: кенгуру малый» - 1 шт. 
 Песочница классическая юнгианская – 3 шт. 
 Песочница диадная – 1 шт. 
 Кварцевый песок фракция 0,4 – 15 кг. 
 Кварцевый песок фракция 0,1 (для рисования на световом 

столе)– 6 кг. 



 Прозрачный мольберт – 3 шт. 
 Сенсорная тропа – 1 шт. 
 Лабиринт координационный деревянный ручной – 4 шт. 
 Набор деревянных кубиков «Большой город» – 1 шт. 
 Набор деревянных кубиков «Малый город» –1 шт. 
 Комплект "Макси" – 1 шт. 
 Доска Бильгоу для мозжечковой стимуляции – 1 шт. 
 Лого-мишень + методическое руководство – 1 шт.  
 Сенсорные мешочки Веселая семейка с образцами – 1 шт. 
 Комплект мешочков и мячей для занятий по методике 

Бильгоу – 1 шт. 
 Набор каучуковых мячей – 15 шт. 
 Кинезиологический мяч – 10 шт. 

 Комбо набор мячей: Кинезиологические мячи 2 шт. + с 
фиксацией на одежде 2 шт. + мяч-маятник + мягкий мяч- 

маятник (стресс болл) 
 

Методические материалы Образовательной программы 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Методические пособия Наглядно- 

дидактические 

пособия 

Автор, 
составитель 

Наименование 

издания 

Издательство Год 

издания 

 

Т.А. Куликовская Тренинги по 
сказкам для детей 

дошкольного 
возраста 

«ДЕТСТВО 

- 

ПРЕСС» 

Санкт-Петербург 

2012  

Л.В. Филлипова Особенности 

психолого-

психологической 
работы 

«ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

Москва 

2012  

А.Н. Веракса Индивидуальная 
диагностика 
дошкольника 

5-7 лет 

«МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ» 

2018  

А.Н. Веракса, М.Ф. 
Гуторова 

Практический 
психолог в 

детском саду 

3-7 лет 

«МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ» 

2017  

Т.П. Трясорукова Тренинг по 
развитию 

познавательных 
способностей 

«ФЕНИКС» 

Ростов-на-дону» 

2013  

Н.А. Строгова Сказкатерапия для 
детей 

дошкольного и 
младшего 
школьного 

возраста 

«Владос» 

Москва 

2018  

Н.А. Рогалева Психологический 
клуб для 

«Скрипторий 2003» 2010  



родителей в 
детском саду 

Т.В. Ананьева Комплексная 
психологическая 
поддержка детей 

старшего 
дошкольного 

возраста 

«ДЕТСТВО 

- 

ПРЕСС» 

Санкт-Петербург 

2014  

Е.А. Стребелева Формирование 
мышления у детей 
с отклонениями в 

развитии 

«Владос» 

Москва 

2018  

Е.А. Стребелева Формирование 
мышления у детей 
с отклонениями в 

развитии 

«Владос» 

Москва 

2017 Наглядный 
материал 

Н.Ю. Куражева Программа 
психолого-

педагогических 
занятий для 

дошкольников 

3-4 года 

«Речь» 

Санкт-Петербург 

Москва 

 

2022  

Н.Ю. Куражева Программа 
психолого-

педагогических 
занятий для 

дошкольников 

4-5 лет 

«Речь» 

Санкт-Петербург 

Москва 

2021  

Н.Ю. Куражева Программа 
психолого-

педагогических 
занятий для 

дошкольников 

5-6 лет 

«Речь» 

Санкт-Петербург 

Москва 

2022  

Н.Ю. Куражева Программа 
психолого-

педагогических 
занятий для 

дошкольников 

6-7 лет 

«Речь» 

Санкт-Петербург 

Москва 

2022  

Н.Ю. Куражева Развивающие 
задания для 

дошкольников 

3-4 года 

«Речь» 

Санкт-Петербург 

Москва 

2022  

Н.Ю. Куражева Развивающие 
задания для 

дошкольников 

4-5 лет 

«Речь» 

Санкт-Петербург 

Москва 

2022  

Н.Ю. Куражева Развивающие 
задания для 

дошкольников 

5-6 лет 

«Речь» 

Санкт-Петербург 

Москва 

2023  

Н.Ю. Куражева Приключения 
будущих 

первоклассников 

«Речь» 

Санкт-Петербург 

Москва 

2022  



6-7 лет 

О.В. Узорова, 
Е.А. Нефёдорова 

Каллиграфические 
прописи 

«АСТ» 

Москва 

2022  

С.Е. Гаврилова Большая книга 
тестов 3-4 года 

«РОСМЭН» 

Москва 

2020  

Т.В. Селищева Коррекционно-

развивающие 
занятия с детьми 

5-7 лет 

«Учитель» 

Волгоград 

-  

Т.Б. Кротова, О.А. 
Минина, А.В. 
Можейко 

Цикл занятий для 
развития 

познавательной 
сферы у детей 1-3 

лет с проблемами 
в развитии 

«АРКТИ» 

Москва 

2018  

Е.Е.Смирнова, Е.С. 
Хмелевская 

Просто о сложном 
"Как, когда и 

зачем говорить с 
детьми об "этом"? 

«Учитель» 

Волгоград 

-  

Е.Е.Смирнова Что скрывает 
детская ложь? 

«Учитель» 

Волгоград 

-  

Г.В. Лимонцева, 
А.И. Сонцева, М.И. 
Шовадаева 

Карточки-

подсказки для 
экспресс-

консультирования. 
В помощь 

психологу ДОО 

«ДЕТСТВО 

- 

ПРЕСС» 

2022  

Н.Н. Махмутова Адаптация к 
детскому саду без 

проблем 

«БОМБОРА» 

Москва 

2022  

Н.В. Верещагина ФАОП ДО для 
ЗПР 

Сборник 
нормативных 

документов для 
детского сада 

«ДЕТСТВО 

- 

ПРЕСС» 

Санкт-Петербург 

2023  

В.Г. Дмитриева Азбука для 
крошек 

«АСТ» 

Москва 

2021  

В.Г. Дмитриева 100 упражнений 
для развития речи 

«АСТ» 

Москва 

2021  

О.А. Леонова Коррекция 
речевых 

нарушений у 
дошкольников в 
играх с мячом 

5-7 лет 

«ДЕТСТВО 

- 

ПРЕСС» 

Санкт-Петербург 

2021  

О,А. Романович Дошкольная 
математика для 

детей с ОВЗ 

3-4 года 

«ИЗДАТЕЛЬСТО 
ГНОМ» 

2020  

Т.Ф. Баранова С.М. 
Мартыненко, Б.М. 
Басангова. 

Специальная 
индивидуальная 

программа 
развития для 

детей с 

«ТЦ СФЕРА» 2018  



нарушением 
интеллекта 

Т.А. Ткаченко С пальчиками 
играем, речь 

развиваем 

3-5 лет 

«ЛИТУР-К» 2018  

О.С. Жукова, Е.Н. 
Лазарева 

Упражнения и 
игры со сказками 

для развития 
внимания, памяти 

и мелкой 
моторики 

«АСТ» 

Москва 

2021  

Н.В. Нищева Весёлые 
дразнилки для 

малышей 

«ДЕТСТВО 

- 

ПРЕСС» 

Санкт-Петербург 

2022 Наглядно-

дидактическое 
пособие 

Н.В. Нищева Весёлая 
дыхательная 
гимнастика 

«ДЕТСТВО 

- 

ПРЕСС» 

Санкт-Петербург 

2022 Наглядно-

дидактическое 
пособие 

Н.В. Нищева Весёлая 
дыхательная 
гимнастика 

«ДЕТСТВО 

- 

ПРЕСС» 

Санкт-Петербург 

2022 Наглядно-

дидактическое 
пособие 

Н.В. Нищева Весёлая 
мимическая 

гимнастика 

«ДЕТСТВО 

- 

ПРЕСС» 

Санкт-Петербург 

2022  

Т.П. Высокова Сенсомоторное 

развитие детей 
раннего возраста 

«Учитель» 

Волгоград 

-  

Дэниел Гоулман Эмоциональный 
интеллект 

«МАНН, ИВАНОВ 
И ФЕРБЕР» 

Москва 

2022  

Мадан Катария Йога смеха «Колибри» 

Москва 

2021  
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