


 

Пояснительная записка 

Общие положения 

Учебный план отражает содержание дополнительного образования и является инструментом целевого развития 

индивидуальных способностей детей: 

1) Воспитание у детей интереса к занятиям по логоритмике путем создания положительного эмоционального 

настроя; 

2) Создание развивающей среды для занятий по логоритмике и для самостоятельного детского творчества. 

Особенности организации занятий 

Занятия по дополнительной общеобразовательной программе – дополнительной общеразвивающей программе по 

обучению логоритимике «Лопотушки» (для детей 3 – 7 лет) проводятся в музыкальном зале. Занятия по логоритмике 

полезны и увлекательны, потому что проходят в необычной обстановке, где среда настраивает на творческую 

деятельность. На занятиях применяется музыкальное сопровождение, что способствует поднятию эмоционального 

настроя. 

Максимально допустимое количество занятий в неделю составляет во всех возрастных группах: 1 занятие. 

Формы работы: групповая (10 – 13 человек) совместная образовательная деятельность, индивидуальная 

самостоятельная образовательная деятельность. 

Режим образовательной деятельности: 1 раз в неделю, в течение дня. 

Продолжительность занятий: 

1. Первый год обучения, дети 3 – 4 года – 15 мин. 

2. Второй год обучения, дети 4 – 5 лет – 20 мин. 

3. Третий год обучения, дети 5 – 6 лет – 25 мин. 

4. Четвертый год обучения, дети 6 – 7 лет – 30 мин. 

Формы подведения итогов реализации данной программы являются: 

- выступления детей на открытых мероприятиях; 

- участие в тематических праздниках; 



- итоговые занятия; 

- открытое занятие для родителей; 

- отчетный концерт по итогам года. 

Распределение часов на реализацию дополнительной общеобразовательной программы – дополнительной 

общеразвивающей программы по логоритмике «Лопотушки» (для детей 3 – 7 лет) 
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