Приложение № 1
К Основной общеобразовательной программе – программе дошкольного образования Березовского муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 1».

Дорожная карта внедрения комплекса ГТО в 
БМАДОУ «Детский сад № 1»

 Во исполнение Указа Президента Российской Федерации от 24 марта 2014 г. № 172 «О Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду и обороне» (ГТО)» внести дополнения в раздел «Физическое развитие» ООПДО БМАДОУ.

	№ п/п
	Мероприятие
	Сроки
	Ответственный

	
Нормативно-правовое  и ресурсное обеспечение

	1
	Ознакомление с нормативно – правовыми документами, регламентирующими деятельность внедрения комплекса ВФСК «ГТО»
	Май
2014г
	Заведующий

	2
	Утверждение Плана мероприятий («дорожной карты»)  поэтапного внедрения ВСФК «Готов к труду и обороне» на период 2014 – 2015 год, назначение ответственных
	Май
2014г
	Заведующий

	3
	Мониторинг материально – технической базы для реализации ГТО
	Май
2014г
	Заведующий

	4
	Пополнение материально – технической базы необходимыми ресурсами для обеспечения реализации ГТО
	2014 – 2015 
	Заведующий

	5
	Курсы повышения квалификации воспитателей, инструктора по ФИЗО для работы с воспитанниками, родителями  и сотрудниками по внедрению ВСФК «Готов к труду и обороне»
	2014 – 2015 
	Ст. воспитатель, методист

	6
	Формирование системы стимулов для участников образовательного процесса к регулярным занятиям физической культурой, участию в общественной и спортивной жизни образовательного учреждения, успешному прохождению тестирования по комплексу ГТО

	Сентябрь – ноябрь 2014
	Комиссия по стимулирующим выплатам

	

Программно-методическое, технологическое  и организационное обеспечение системы внедрения ГТО

	1
	Включение в годовой план работы Учреждения физкультурных и спортивных мероприятий, предусматривающих выполнение видов испытаний (тестов) и нормативов ВСФК «ГТО»
	Август 2014г
	Ст. воспитатель,
методист

	2
	Внесение изменений в образовательную программу ДОУ
	Август 2014 
	Ст. воспитатель,
методист

	3
	Внесение изменений в рабочие программы педагогов с целью  обеспечения подготовки  к сдаче норм ГТО
	Август 2014 
	Ст. воспитатель,
методист

	
Информационное сопровождение и проведение масштабной информационно-разъяснительной и PR-кампании

	1
	Создание в сети Интернет на официальном сайте ДОУ вкладки «ГТО», предполагающую публикацию новостей, анонса событий, результатов соревнований, фото-отчетов
	2014 - 2015 г
	Администратор сайта

	2
	Информирование участников образовательного процесса о реализации «Дорожной карты»
	постоянно
	Ст. воспитатель,
Методист, инструктор по ФИЗО

	3
	Оформление в ДОУ стенда по реализации ГТО
	постоянно
	Ст. воспитатель,
Методист, инструктор по ФИЗО

	
Мониторинговые  процедуры, обеспечивающие внедрение ГТО

	1
	Мониторинг физической подготовки воспитанников и сотрудников 
	Постоянно
	инструктор по ФИЗО 

	2
	Медицинский мониторинг, организация системы медицинского сопровождения воспитанников, наблюдения состояния их здоровья до момента прохождения тестирования, в его процессе и после, разработка на основе полученных данных медицинских рекомендаций и требований к методологии проведения тестирования
	Постоянно
	а внедрения ГТО, медсестра

	Организация и проведение мероприятий спортивной направленности

	1
	Проведение тренировок утвержденных специальным планом, графиком, методическими рекомендациями
	Постоянно
	инструктор по ФИЗО

	2
	Организация спортивных мероприятий, викторин.
	Постоянно
	Воспитатели, инструктор по ФИЗО

	3
	Проведение соревнований и спартакиад по комплексу ГТО
	Постоянно
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